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核心主題：烹飪
基本單元1：米、麵食類
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	炒鍋
	
	1個
	

	2
	鍋鏟
	
	1支
	

	3
	砧板
	
	2塊
	生熟食各1個

	4
	菜刀
	片刀
	1把
	

	5
	不鏽鋼盆
	
	1個
	

	6
	量杯
	
	1個
	

	7
	量匙
	
	1組
	

	8
	桿麵棍
	
	1支
	

	9
	碗盤
	
	1組
	

	10
	電鍋
	
	1組
	

	11
	蒸籠
	
	1組
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	公共調味料
	
	1組
	沙拉油、鹽、糖、醬油、米酒、醋、胡椒粉、香油、麻油、太白粉

	2
	米
	
	1杯
	翡翠蛋炒飯

	3
	雞蛋
	
	2個
	

	4
	青江菜
	
	300克
	

	5
	米
	
	1杯
	皮蛋瘦肉粥

	6
	皮蛋
	
	2個
	

	7
	雞蛋
	
	1個
	

	8
	豬里肌肉
	
	300克
	

	9
	蔥
	
	2支
	

	10
	麵條
	
	300克
	素料炒麵

	11
	素火腿
	
	80克
	

	12
	油炸豆包
	
	1片
	

	13
	胡蘿蔔
	
	1/3條
	

	14
	香菇
	
	3朵
	

	15
	山東白菜
	
	1/4顆
	

	16
	薑
	
	1塊
	

	17
	青江菜
	
	100克
	

	18
	中筋麵粉
	
	3杯
	蔥油餅

	19
	蔥
	
	3支
	

	20
	豬油
	
	1杯
	


三、作業

（1） 運用所需食材，完成翡翠蛋炒飯的製作。
操作時間：50分鐘
（2） 運用所需食材，完成皮蛋瘦肉粥的製作。
操作時間：50分鐘
（3） 運用所需食材，完成素料炒麵的製作。
操作時間：50分鐘
（4） 運用所需食材，完成蔥油餅的製作。

操作時間：100分鐘
基本單元2：蔬菜類
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	炒鍋
	
	1個
	

	2
	鍋鏟
	
	1支
	

	3
	砧板
	
	2塊
	生熟食各1塊

	4
	菜刀
	片刀
	1把
	

	5
	量杯
	
	1個
	

	6
	量匙
	
	1組
	

	7
	碗盤
	
	1組
	

	8
	漏杓
	
	1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	公共調味料
	
	1組
	沙拉油、鹽、糖、醬油、米酒、醋、胡椒粉、香油、麻油、太白粉

	2
	小黃瓜
	
	5條
	蒜味小黃瓜

	3
	蒜頭
	
	適量
	

	4
	四季豆
	
	600克
	乾煸四季豆

	5
	薑
	
	適量
	

	6
	蒜頭
	
	適量
	

	7
	絞肉
	
	70克
	

	8
	蝦米
	
	30克
	

	9
	冬菜
	
	30克
	

	10
	蔥
	
	2支
	

	11
	蝦米
	
	50克
	開陽白菜

	12
	山東白菜
	
	500克
	

	13
	海帶
	
	300克
	涼拌海帶

	14
	蒜頭
	
	適量
	

	15
	香菜
	
	適量
	

	16
	竹筍
	
	1支
	紅燒筍尖

	17
	香菇
	
	3朵
	

	18
	薑
	
	適量
	

	19
	蔥
	
	2支
	

	20
	青江菜
	
	3棵
	盤飾

	21
	絲瓜
	
	600克
	清燴蛤蜊絲瓜

	22
	蛤蜊
	
	300克
	

	23
	薑
	
	適量
	

	24
	蒜頭
	
	適量
	

	25
	包心白菜
	
	300克
	四川泡菜

	26
	小黃瓜
	
	3條
	

	27
	白蘿蔔
	
	1條
	

	28
	胡蘿蔔
	
	1/2條
	

	29
	紅辣椒
	
	5支
	

	30
	花椒
	
	適量
	

	31
	薑
	
	適量
	

	32
	高梁酒
	
	適量
	

	33
	青江菜
	
	500克
	四色素菜

	34
	玉米筍
	
	1罐
	

	35
	紅番茄
	
	2個
	

	36
	草菇
	
	30個
	

	37
	青江菜
	
	300克
	香菇扒青江

	38
	香菇
	
	6朵
	

	39
	蒜頭
	
	適量
	


三、作業
（5） 運用所需食材，完成蒜味小黃瓜的製作。

操作時間：約50分鐘

（6） 運用所需食材，完成乾煸四季豆的製作。

操作時間：約50分鐘

（7） 運用所需食材，完成開陽白菜的製作。

操作時間：約50分鐘

（8） 運用所需食材，完成涼拌海帶的製作。

操作時間：約50分鐘

（9） 運用所需食材，完成紅燒筍尖的製作。

操作時間：約50分鐘
（10） 運用所需食材，完成清燴蛤蜊絲瓜的製作。

操作時間：約50分鐘

（11） 運用所需食材，完成四川泡菜的製作。

操作時間：約100分鐘

（12） 運用所需食材，完成四色素菜的製作。

操作時間：約50分鐘

（13） 運用所需食材，完成香菇扒青江的製作。

操作時間：約50分鐘

基本單元3：豆腐、蛋類
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	炒鍋
	
	1個
	

	2
	鍋鏟
	
	1支
	

	3
	砧板
	
	2塊
	生熟食各1個

	4
	菜刀
	片刀
	1把
	

	5
	量杯
	
	1個
	量杯

	6
	量匙
	
	1組
	量匙

	7
	保鮮膜
	
	1捲
	保鮮膜

	8
	碗盤
	
	1組
	碗盤

	9
	方形便當盒
	
	1個
	方形便當盒

	10
	蒸籠
	
	1組
	蒸籠


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	公共調味料
	
	1組
	沙拉油、鹽、糖、醬油、米酒、醋、胡椒粉、香油、麻油、太白粉、麵粉

	2
	豆腐
	
	2塊
	麻婆豆腐

	3
	絞肉
	
	3兩
	

	4
	蔥
	
	1支
	

	5
	花椒粉
	
	適量
	

	6
	辣豆瓣醬
	
	適量
	

	7
	蒜頭
	
	適量
	

	8
	豆腐
	
	1塊
	皮蛋蔥花拌豆腐

	9
	皮蛋
	
	2個
	

	10
	蔥
	
	1支
	

	11
	豆腐
	
	1塊
	炸脆皮豆腐

	12
	雞蛋
	
	1個
	

	13
	蛤蜊
	
	300克
	蛤蜊蒸蛋

	14
	雞蛋
	
	3個
	

	15
	雞蛋
	
	3個
	三色蛋

	16
	皮蛋
	
	2個
	

	17
	鹹蛋
	
	2個
	

	18
	雞蛋
	
	6個
	滷蛋

	19
	蔥
	
	2支
	

	20
	辣椒
	
	2條
	

	21
	蒜頭
	
	適量
	

	22
	滷包
	
	1包
	


三、作業
（1） 運用所需食材，完成麻婆豆腐的製作。

操作時間：約50分鐘

（2） 運用所需食材，完成皮蛋蔥花拌豆腐的製作。

操作時間：約50分鐘

（3） 運用所需食材，完成炸脆皮豆腐的製作。

操作時間：約50分鐘
（4） 運用所需食材，完成蛤蜊蒸蛋的製作。

操作時間：約30分鐘

（5） 運用所需食材，完成三色蛋的製作。

操作時間：約30分鐘

（6） 運用所需食材，完成滷蛋的製作。

操作時間：約50分鐘

核心主題：美容
基本單元1：皮膚保養
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	4
	工作椅
	附椅背
	1人1張
	

	5
	洗臉台
	附冷熱水
	4組
	

	6
	化粧箱
	內附保養品一套
	1組
	教師示範用

	7
	塑膠人頭模型
	半身
	1個
	教師示範用


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	卸妝乳
	一般用
	1組1份
	

	2
	洗面皂
	一般用
	1組1份
	

	3
	按摩霜
	一般用
	1組1份
	

	4
	化妝水
	一般用
	1組1份
	

	5
	乳液
	一般用
	1組1份
	


	6
	隔離霜
	一般用
	1組1份
	

	7
	面紙
	一般用
	1組1份
	

	8
	化妝棉
	一般用
	1組1份
	

	9
	毛巾
	一般用
	1人1條
	


三、作業
（14） 依皮膚保養的程序及保養技巧，操作完成居家護理皮膚保養。
操作時間：30分鐘

基本單元2：臉部的按摩
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	美容床
	W58×L170×H59~79cm（±2cm）
	2人1張
	

	2
	美容椅
	45cm（±2cm）
	2人1張
	

	3
	工作推車
	三層附輪子
	2人1台
	

	4
	蒸氣消毒箱
	寬41×高39×深23cm

(毛巾2打)
	1座
	

	5
	熱水器
	
	1座
	

	6
	水龍頭
	附冷熱水
	4組
	

	7
	電源插座
	110V
	2人1座
	

	8
	蒸臉器
	78×78×148cm
	2人1台
	

	9
	化粧箱
	內附保養品一套
	1組
	教師示範用


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	卸妝乳
	一般用
	1組1份
	

	2
	洗面皂
	一般用
	1組1份
	

	3
	按摩霜
	一般用
	1組1份
	

	4
	化妝水
	一般用
	1組1份
	

	5
	乳液
	一般用
	1組1份
	

	6
	隔離霜
	一般用
	1組1份
	

	7
	面紙
	一般用
	1組1份
	

	8
	化妝棉
	一般用
	1組1份
	

	9
	毛巾
	一般用
	1人1條
	


三、作業
（15） 依臉部按摩手技技巧，操作額、眼、鼻、嘴、頰、耳、下顎、頸及前胸按摩。
基本單元3：紙上化妝
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	工作台
	一般用
	1人1張
	

	4
	工作椅
	附椅背
	1人1張
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	鉛筆
	2B
	1人1支
	

	2
	橡皮擦
	一般用
	1人1個
	

	3
	尺
	一般用
	1人1把
	

	4
	眼影棒
	海棉製
	1人5支
	

	5
	眼影盤
	各色眼影及腮紅
	1組1盤
	

	6
	口紅盤
	含金黃及粉紅色系
	1組1盤
	

	7
	挖勺
	塑膠挖勺
	1人1支
	


三、作業
（16） 依標準眉型標準，完成紙上作業標準眉型4對。
操作時間：50分鐘
（17） 各式眉型的練習及完成紙上作業各式眉型作品一張。

操作時間：50分鐘
（18） 完成紙上化妝彩妝設計圖一張。

操作時間：50分鐘
基本單元4：基礎化妝
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	工作台
	附鏡台
	1人1位
	

	4
	工作椅
	附椅背
	1人1張
	

	5
	洗臉台
	附冷熱水
	4組
	

	6
	化粧箱
	內附化妝品一套
	1組
	教師示範用


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	卸妝乳
	一般用
	1組1份
	

	2
	洗面皂
	一般用
	1組1份
	

	3
	按摩霜
	一般用
	1組1份
	

	4
	化妝水
	一般用
	1組1份
	

	5
	乳液
	一般用
	1組1份
	

	6
	隔離霜
	一般用
	1組1份
	

	7
	粉底
	一般用
	1組1份
	

	8
	蜜粉
	一般用
	1組1份
	

	9
	眉筆
	一般用
	1組1份
	

	10
	眼線筆
	一般用
	1組1份
	

	11
	睫毛膏
	一般用
	1組1份
	

	12
	化妝刷組
	含各式刷具及修眉刀
	1組1份
	

	13
	眼影棒
	海棉製
	1人5支
	

	14
	眼影盤
	各色眼影及腮紅
	1組1盤
	

	15
	口紅盤
	含金黃及粉紅色
	1組1盤
	

	16
	挖勺
	塑膠挖勺
	1人2支
	

	17
	面紙
	一般用
	1組1份
	

	18
	化妝棉
	一般用
	1組1份
	

	19
	毛巾
	一般用
	1人1條
	


三、作業
（19） 依眉型的美化及個人臉型不同，完成適合自己的修眉修飾。
操作時間：50分鐘
（20） 依化妝的程序及注意事項，完成真人實作化妝粉紅色系彩妝。

操作時間：50分鐘
（21） 依化妝的程序及注意事項，完成真人實作化妝金黃色系彩妝。

操作時間：50分鐘
核心主題：美髮

基本單元1：按摩服務與實作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	電源插座
	110V
	1人1座
	

	4
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	5
	美髮座椅
	附椅背
	1人1張
	

	6
	躺椅
	洗髮用
	2~4張
	

	7
	沖水槽
	附冷熱水
	2~4組
	

	8
	熱水器
	
	1台
	

	9
	工作推車
	3層4輪
	1人1台
	

	10
	紫外線消毒箱
	小型
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	按摩霜
	一般用
	1組1份
	

	2
	毛巾
	一般用
	1人2條
	

	3
	鯊魚夾或鴨嘴夾
	一般用
	1人2支
	


三、作業
（22） 頭部、肩背部、手部的按摩指壓練習。

操作時間：30分鐘
（23） 同學相互頭部、肩背部、手部的按摩指壓實作。

操作時間：60分鐘

基本單元2：洗髮技巧與實作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	電源插座
	110V
	1人1座
	

	4
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	5
	美髮座椅
	附椅背
	1人1張
	

	6
	躺椅
	洗髮用
	2~4張
	

	7
	沖水槽
	附冷熱水
	2~4組
	

	8
	熱水器
	
	1台
	

	9
	工作推車
	3層4輪
	1人1台
	

	10
	紫外線消毒箱
	小型
	1台
	

	11
	吹風機
	110V
	1人1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	洗髮精
	一般用
	1組1份
	

	2
	潤絲精
	一般用
	1組1份
	

	3
	毛巾
	一般用
	1人4條
	

	4
	鯊魚夾或鴨嘴夾
	一般用
	1人4支
	


三、作業
（24） 同學相互洗髮練習。

操作時間：50分鐘

（25） 同學相互洗髮實作。

操作時間：50分鐘

基本單元3：編髮的技巧與實作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	電源插座
	110V
	1人1座
	

	4
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	5
	美髮座椅
	附椅背
	1人1張
	

	6
	工作推車
	3層4輪
	1人1台
	

	7
	紫外線消毒箱
	小型
	1台
	

	8
	吹風機
	110V
	1人1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	腳架
	一般用
	1組1份
	

	2
	假人頭
	一般用
	1組1份
	

	3
	假髮
	一般用
	1人4條
	

	4
	尖尾梳
	塑膠或電木製
	1人1支
	

	5
	橡皮筋
	一般用
	1組1份
	

	6
	鯊魚夾或鴨嘴夾
	一般用
	1人4支
	


三、作業
（26） 一股編法練習及實作。

操作時間：30分鐘

（27） 一股編法練習及實作。

操作時間：50分鐘

（28） 三股編法練習及實作。

操作時間：50分鐘
基本單元4：髮筒使用的技巧與實作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	電源插座
	110V
	1人1座
	

	4
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	5
	美髮座椅
	附椅背
	1人1張
	

	6
	工作推車
	3層4輪
	1人1台
	

	7
	紫外線消毒箱
	小型
	1台
	

	8
	吹風機
	110V
	1人1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	腳架
	一般用
	1組1份
	

	2
	假人頭
	一般用
	1組1份
	

	3
	假髮
	一般用
	1人4條
	

	4
	尖尾梳
	塑膠或電木製
	1人1支
	

	5
	髮筒
	一般用
	1人1份
	

	6
	毛夾
	黑色髮夾
	1人1份
	

	7
	鯊魚夾或鴨嘴夾
	一般用
	1人4支
	


三、作業
（29） 髮筒的基本角度與捲法練習。

操作時間：30分鐘

（30） 髮筒的基本排列練習及實作。

操作時間：50分鐘

（31） 髮筒的疊磚排列練習及實作。

操作時間：50分鐘
基本單元5：電鉗操作的技巧與實作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	講桌
	示範工作台
	1張
	

	2
	白板或黑板
	一般用
	1面
	

	3
	電源插座
	110V
	1人1座
	

	4
	工作台
	附鏡台
	1人1張
	

	5
	美髮座椅
	附椅背
	1人1張
	

	6
	工作推車
	3層4輪
	1人1台
	

	7
	紫外線消毒箱
	小型
	1台
	

	8
	吹風機
	110V
	1人1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	腳架
	一般用
	1組1份
	

	2
	假人頭
	一般用
	1組1份
	

	3
	假髮
	一般用
	1人4條
	

	4
	尖尾梳
	電木製
	1人1支
	

	5
	關刀梳
	電木製
	1人1支
	

	6
	排骨梳
	塑膠製
	1人1支
	

	7
	電鉗
	專業用
	1人1支
	

	8
	鯊魚夾或鴨嘴夾
	一般用
	1人4支
	


三、作業
（32） 電鉗的正確操作方式練習。
操作時間：30分鐘
（33） 電鉗操作垂直捲髮型練習及實作。
操作時間：50分鐘
彈性主題：服飾
基本單元1：基本手縫
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	蒸氣熨斗
	家庭用
	1支/5人
	

	2
	剪刀
	剪線用
	1支
	

	3
	手縫針
	號
	1 支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	手縫線
	號
	1只
	

	2
	胚布
	15cm×40cm
	1塊
	折雙成15 cm×20cm

	3
	二孔扣
	
	1個
	

	4
	裙鈎
	
	1副
	


三、作業
（34） 運用手縫法，操作平針縫、全回針縫、交叉縫。

操作時間：約80分鐘

（35） 運用手縫法，操作二孔釦及裙鉤縫法。

操作時間：約100分鐘

基本單元2：基本車縫
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	針車
	工業用或家庭用
	1台
	

	2
	工作檯
	120cm×90cm×80cm
	1台
	

	3
	蒸氣熨斗
	家庭用
	1支/5人
	

	4
	剪刀
	剪布用
	1支
	

	5
	剪刀
	剪線用
	1支
	

	6
	車縫用具
	
	1套
	車針、珠針、縮殼、梭心


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	印花棉布
	45cm×45cm、

45cm×20cm、

45cm×40cm、
	各1塊
	抱枕用

完成尺寸43cm×43cm

	2
	胚布
	45cm×45cm、
	2塊
	抱枕枕心用

	3
	棉花
	壓克力棉
	50公克
	抱枕枕心用

	4
	牛仔布
	20cm×25cm
	1塊
	鉛筆盒用

	5
	拉鍊
	8吋
	1條
	鉛筆盒用


三、作業
（36） 【抱枕】運用車縫法，製作一個方形抱枕套子及製作一個方形抱枕的枕心套子。枕心套子塞入壓克力棉。
操作時間：約200分鐘
（37） 【鉛筆盒】運用車縫法，車縫拉鍊及車縫鉛筆盒外緣。
操作時間：約250分鐘
基本單元3：服飾搭配
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	數位相機
	
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	上衣
	
	10件/組
	3人/組

	2
	裙子
	
	10件/組
	

	3
	褲子
	
	10件/組
	

	4
	鞋子
	
	5雙/組
	

	5
	帽子
	
	5頂/組
	

	6
	項鍊
	
	5條/組
	

	7
	耳環
	
	5副/組
	

	8
	手提袋
	
	5個/組
	

	9
	髮夾
	
	5支/組
	

	10
	其他
	
	5件/組
	


三、作業
（38） 同學分組搭配三套服飾並說明搭配原則。
操作時間：約200分鐘

彈性主題：幼兒保育
基本單元1：嬰幼兒健康概論
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	黑板或白板
	一般
	1 座
	

	2
	示範工作台
	一般
	1 座
	

	3
	數位相機
	一般
	1台
	

	4
	電腦
	一般
	1台
	

	5
	單槍
	一般
	1台
	

	6
	布幕
	一般
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	卡紙或粉彩紙
	全開
	8張/組
	製作情緒卡及五官

	2
	蠟筆
	12色
	1盒/組
	

	3
	麥克筆
	12色
	1盒/組
	

	4
	透明寬膠帶
	4.8公分
	1卷/組
	

	5
	雙面膠
	1.8公分
	1卷/組
	

	6
	剪刀
	一般
	1把/人
	

	7
	美工刀
	一般
	1把/人
	


三、作業
（39） 利用卡紙或粉彩紙製作喜、怒、哀、樂四種情緒的卡片，每人抽一張情緒卡，根據抽到卡片的情緒內容，以小組方式進行情緒表達遊戲。

操作時間：約50分鐘

（40） 利用卡紙或粉彩紙製作五官，分組討論五官的功能及保健的方式。

操作時間：約50分鐘

（41） 請分組進行校園幼兒安全檢視，拍照並紀錄校園內場地或設備有哪些地方需要改善。
操作時間：約50分鐘
基本單元2：嬰幼兒語文
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	黑板或白板
	一般
	1 座
	

	2
	示範工作台
	一般
	1 座
	

	3
	數位相機
	一般
	1台
	

	4
	電腦
	一般
	1台
	

	5
	單槍
	一般
	1台
	

	6
	布幕
	一般
	1個
	

	7
	CD播放機
	一般
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	壁報紙
	全開
	1張/組
	

	2
	圖畫紙
	四開
	6張/組
	

	3
	蠟筆
	12色
	1盒/組
	

	4
	彩色筆
	12色
	1盒/組
	

	5
	剪刀
	一般
	1把/人
	

	6
	美工刀
	一般
	1把/人
	

	7
	鉛筆
	一般
	1枝/人
	

	8
	橡皮擦
	一般
	1個/人
	


三、作業
（42） 請同學利用兒歌或手指搖設計律動動作。

操作時間：約100分鐘

（43） 同學分組自編一則故事，繪製故事分鏡圖（或PPT）。

操作時間：約100分鐘
【備註】活動過程及成果，請同學（或老師）拍照紀錄並集結成冊。
基本單元3：幼兒藝術創作
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	黑板或白板
	一般
	1 座
	

	2
	示範工作台
	一般
	1 座
	

	3
	數位相機
	一般
	1台
	

	4
	電腦
	一般
	1台
	

	5
	單槍
	一般
	1台
	

	6
	布幕
	一般
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	色紙
	一般
	10張/人
	

	2
	麵粉
	一般
	半斤/人
	

	3
	沙拉油
	一般
	少許/人
	

	4
	食用色素
	四色
	1盒/組
	

	5
	保鮮膜
	一般
	1卷/組
	

	6
	毛巾
	方巾
	2條/人
	

	7
	毛巾
	長巾
	2條/人
	


三、作業
（44） 請學生利用色紙折出至少五種不同造型的創作。

操作時間：約50分鐘

（45） 請學生自製麵粉團，並發揮創意創作個人作品。

操作時間：約100分鐘

（46） 請學生利用不同尺寸的毛巾，創作毛巾偶。

操作時間：約50分鐘

【備註】活動過程及成果，請同學（或老師）拍照紀錄並集結成冊。
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