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核心主題：機車基本認識

基本單元1：機車簡介
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	機車
	速克達型
	1輛
	無段變速

	2
	機車
	街車
	1輛
	打擋車

	3
	機車修護手冊
	配合車型
	1套
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽油
	配合車型
	2公升
	

	2
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（1） 正確而安全的發動機車。
操作時間：5分鐘
（2） 操作機車各項控制開關。
操作時間：10分鐘
基本單元2：機車動力系統
一、機具設備 
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	機車
	速克達型
	1輛
	無段變速

	2
	機車
	街車
	1輛
	打擋車

	3
	機車引擎
	四行程
	1個
	

	4
	機車引擎
	二行程
	1個
	

	5
	工作台
	一般型
	1個
	

	6
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	7
	機車修護手冊
	配合車型
	1套
	

	8
	特種工具
	配合車型
	1套
	

	9
	正時燈
	配合車型
	1支
	

	10
	轉速錶
	配合車型
	1個
	

	11
	廢氣分析儀
	CO/HC
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽油
	配合車型
	4公升
	

	2
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（3） 分解及組合機車引擎。
操作時間：180分鐘
（4） 進行機車引擎基本檢查與調整。
操作時間：30分鐘
基本單元3：機車車架系統
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	機車
	速克達型
	1輛
	無段變速

	2
	機車
	街車
	1輛
	打擋車

	3
	頂車機
	機車用
	1台
	電動輔助液壓或機械式

	4
	空氣壓縮機
	3~5hp以上，6~8kg/cm2
	1台
	

	5
	拆胎機
	空氣壓力，1~3HP馬達，8"~20"鋼圈挾持能力
	1台
	

	6
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	7
	機車修護手冊
	配合車型
	1套
	

	8
	拆胎工具組
	配合車型
	1套
	

	9
	補胎工具組
	配合車型
	1套
	

	10
	胎壓計
	0~5bar
	1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	煞車油
	配合車型
	1公升
	

	2
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（5） 操作機車頂高機。
操作時間：15分鐘
（6） 機車底盤的基本檢查及調整。
操作時間：30分鐘
（7） 拆裝機車車輪。 

時間：30分鐘
（8） 檢修機車輪胎及補胎。
操作時間：30分鐘
基本單元4：機車電路系統
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	機車
	速克達型
	1輛
	無段變速

	2
	機車
	街車
	1輛
	打檔車

	3
	三用電錶
	指針式
	1個
	

	4
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	5
	機車修護手冊
	配合車型
	1套
	

	6
	電瓶
	配合車型
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽油
	配合車型
	4公升
	

	2
	保險絲
	配合車型
	各5片
	

	3
	頭燈燈泡
	配合車型
	1個
	

	4
	方向燈燈泡
	配合車型
	1個
	

	5
	煞車燈燈泡
	配合車型
	1個
	

	6
	小燈
	配合車型
	1個
	

	7
	蒸餾水
	一般
	1公升
	

	8
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（9） 檢查機車燈路系統。
操作時間：20分鐘
（10） 更換機車電瓶。
操作時間：30分鐘
（11） 拆裝及檢查機車燈路系統的燈泡。
操作時間：30分鐘
核心主題：汽車基本認識
基本單元1：汽車簡介
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	車輛
	自排車
	1輛
	

	2
	車輛
	手排車
	1輛
	

	3
	頂車機
	2~5ton
	2部
	各組共用設備

	4
	座椅護罩
	配合車型
	1套
	

	5
	方向盤護罩
	配合車型
	1套
	

	6
	葉子版護套
	配合車型
	1套
	



二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（12） 操作汽車排檔機構、腳煞車及手煞車。
操作時間：10分鐘
（13） 操作駕駛室各項設備控制開關。
操作時間：10分鐘
基本單元2：汽車引擎
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	車輛
	自排車
	1輛
	

	2
	架上引擎
	化油器式
	1部
	發動用

	3
	架上引擎
	噴射引擎
	1部
	發動用

	4
	引擎
	現有設備
	1部
	分解講解用

	5
	引擎教具
	模型
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	

	2
	座椅護罩
	配合車型
	1套
	

	3
	方向盤護罩
	配合車型
	1套
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（14） 正確而安全的發動汽車。
      操作時間：5分鐘
（15） 進行汽車引擎蓋打開及關閉練習。
操作時間：10分鐘
（16） 進行油箱內外蓋打開及關閉練習。
      操作時間：5分鐘
基本單元3：汽車底盤
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	自排車
	1輛
	

	2
	汽車
	手排車
	1輛
	

	3
	頂車機
	2~5ton
	2部
	

	4
	胎壓計
	0~5bar
	1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	潤滑油脂
	配合車型
	1公升
	

	2
	煞車油
	配合車型
	1公升
	

	3
	自動變速箱油
	配合車型
	1公升
	

	4
	煞車蹄片
	配合車型
	1組
	

	5
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（17） 使用車上工具更換備胎至指定輪。
操作時間：15分鐘
（18） 使用胎壓計測量車輪胎壓。
操作時間：10分鐘
基本單元4：電路系統
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	現有設備
	1輛
	

	2
	電路示教版
	現有設備
	1組
	

	3
	三用電表
	指針式或數位式
	1個
	

	4
	電瓶
	配合車型
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	燈泡
	配合車型
	各1個
	

	2
	開關
	配合車型
	各1個
	

	3
	繼電器
	配合車型
	各1個
	

	4
	保險絲
	配合車型
	各5個
	

	5
	雨刷片
	配合車型
	各1組
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（19） 更換雨刷片。
操作時間：10分鐘
（20） 更換指定燈號之燈泡。
操作時間：20分鐘
（21） 更換指定電器之保險絲。
操作時間：10分鐘。
基本單元5：汽車定期保養
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	現有設備
	1輛
	

	2
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	3
	各項檢查工具
	配合車型
	1套
	

	4
	各項調整工具
	配合車型
	1套
	

	5
	各項檢驗儀器
	配合車型
	1套
	

	6
	頂車機
	2~5ton
	1部
	

	7
	葉子板護罩
	配合車型
	1套
	

	8
	座椅護罩
	配合車型
	1套
	

	9
	方向盤護罩
	配合車型
	1套
	

	10
	腳踏墊
	配合車型
	1張
	

	11
	胎壓計
	0~5bar
	1支
	

	12
	空壓機及配管
	現有設備
	1組
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽油
	配合引擎型式
	1公升
	

	2
	機油
	配合引擎型式
	1公升
	

	3
	機油濾清器
	配合引擎型式
	1個
	

	4
	空氣濾清器
	配合引擎型式
	1個
	

	5
	潤滑油脂
	配合引擎型式
	1公升
	

	6
	煞車油
	配合車型
	1公升
	

	7
	自動變速箱油
	配合車型
	1公升
	

	8
	蒸餾水
	一般用
	1公升
	

	9
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（22） 檢查與添加副水箱冷卻液。
操作時間：20分鐘
（23） 檢查與添加雨刷水箱清潔液。
操作時間：20分鐘
（24） 行車前五油三水(汽油、機油、煞車油、自動變速箱油、動力轉向油)及三水(冷卻水、雨刷清潔液、電瓶水)檢查。
操作時間：20分鐘
（25） 進行車輪換位練習。
操作時間：30分鐘
核心主題：引擎基礎實習
基本單元1：基本手工具及設備之使用
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	2
	扭力扳手
	常用
	1支
	

	3
	厚薄規
	公制
	1支
	

	4
	游標卡尺
	精度0.02mm或0.05mm
	1支
	

	5
	空氣壓縮機
	3~5hp
	1台
	各組共用設備

	6
	電瓶充電機
	電壓及電流可調整
	1台
	各組共用設備

	7
	砂輪機
	1/4~1/2HP
	1台
	各組共用設備

	8
	汽車工場其他設備
	依工場性質
	1式
	各組共用設備

	9
	架上引擎
	拆裝練習用
	1部
	

	10
	安全眼鏡
	平光一般型
	1支
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	各組共用材料


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（26） 手工具及量具的使用與應用操作練習。
操作時間：20分鐘。
（27） 引擎工場內基本設備操作練習。
操作時間：30分鐘。
基本單元2：引擎調整
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	引擎示教檯
	化油器式
	1部
	或基本型噴射引擎

	2
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	3
	轉速錶
	配合引擎型式
	1個
	

	4
	正時燈
	配合引擎型式
	1支
	

	5
	厚薄規
	公制
	1支
	

	6
	零件盆
	依各工場
	1個
	

	7
	電瓶
	配合引擎型式
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽油
	配合引擎型式
	2公升
	

	2
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	各組共用材料


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（28） 進行引擎發動前檢查及發動引擎。
操作時間：20分鐘
（29） 使用轉速表調整化油器引擎怠速及混合比。
操作時間：30分鐘
（30） 使用正時燈調整引擎點火正時。
操作時間：30分鐘
（31） 使用厚薄規調整引擎汽門腳間隙。
操作時間：30分鐘

基本單元3：引擎基本檢查、清潔

一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	引擎示教檯
	汽油引擎
	1部
	

	2
	基本手工具
	基本型
	1套
	需含火星塞拆裝工具

	3
	空氣壓縮機
	10bar
	1部
	各組共用設備

	4
	火星塞清洗試驗器
	依各工場
	1部
	各組共用設備

	5
	比重計
	汽車電瓶專用
	1支
	

	6
	火星塞間隙量規
	公制
	1支
	

	7
	三用電錶
	數位式
	1個
	

	8
	空氣槍
	依各工場
	1支
	

	9
	護目鏡
	一般型
	1支
	

	10
	機油回收筒
	依各工場
	1個
	各組共用設備

	11
	零件盆
	依各工場
	1個
	

	12
	電瓶
	12V
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	機油
	SAE30或40
	3公升
	

	2
	電瓶液
	蒸餾水
	250cc
	

	3
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	各組共用材料

	4
	刷子
	1”寬
	1支
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（32） 引擎機油檢查及更換機油。
操作時間：30分鐘
（33） 檢查及清潔引擎冷卻水箱與補充冷卻液。
操作時間：30分鐘
（34） 拆裝及清潔空氣濾清器。
      操作時間：15分鐘
（35） 更換火星塞。
操作時間：15分鐘
（36） 檢查電瓶及補充電瓶液。
操作時間：20分鐘
基本單元4：主要附屬零件拆裝
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	引擎示教檯
	汽油引擎
	1部
	傳統電晶體（或白金）點火系統

	2
	基本手工具
	基本型
	1套
	

	3
	皮帶張力計
	汽車皮帶用
	1個
	各組共用設備

	4
	工作車
	依各工場
	1部
	

	5
	零件盆
	依各工場
	1個
	

	6
	電瓶
	12V
	1個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	擦拭紙
	紙質
	1卷
	各組共用材料

	2
	驅動皮帶
	配合引擎
	1條
	

	3
	分電盤
	配合引擎
	1個
	

	4
	點火線圈
	配合引擎
	1個
	

	5
	高壓線組
	配合引擎
	1組
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（37） 拆裝起動馬達。
操作時間：30分鐘。
（38） 拆裝引擎驅動皮帶及發電機。
操作時間：30分鐘。
（39） 拆裝分電盤、點火線圈、高壓及低壓導線組(安裝後需試動引擎)。
操作時間：30分鐘。

彈性主題：汽車美容
基本單元1：汽車美容簡介
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	小型車
	1輛
	車身外部鈑金良好

	2
	空氣壓縮機
	10HP以上
	1台
	各組共用設備

	3
	洗衣機
	家庭用即可
	1台
	各組共用設備

	4
	高壓噴水機
	5HP以上
	1台
	各組共用設備

	5
	泡沫機
	70-90公升
	1台
	各組共用設備

	6
	空氣軟管
	螺旋型15M
	1條
	

	7
	空氣噴槍
	5-15 kg/cm2
	1支
	

	8
	擦車浴巾
	150cm*60cm
	4條
	聚酯纖維


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	洗車精
	配合泡沫機
	適量
	

	2
	洗衣精
	家庭用即可
	適量
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（40） 空氣壓縮機開關練習及拆裝空氣軟管與空氣噴槍。
操作時間：10分鐘。
（41） 使用洗衣機清洗擦車布。
操作時間：15分鐘。
（42） 泡沫機鋼桶空氣壓力調整及泡沫噴塗車身練習。
操作時間：10分鐘。
（43） 使用高壓噴水機噴洗車身。
操作時間：10分鐘。
基本單元2：車身外部清潔維護
一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	小型車
	1輛
	車身外部鈑金良好

	2
	空氣壓縮機
	10HP以上
	1台
	各組共用設備

	3
	洗衣機
	家庭用即可
	1台
	各組共用設備

	4
	高壓噴水機
	5HP以上
	1台
	各組共用設備

	5
	泡沫機
	70-90公升
	1台
	各組共用設備

	6
	空氣軟管
	螺旋型15M
	4條
	

	7
	空氣噴槍
	5-15 kg/cm2
	4支
	

	8
	擦車浴巾
	150cm*60cm
	4條
	聚酯纖維

	9
	小毛巾
	一般
	4條
	

	10
	洗車海綿
	通用型
	4塊
	

	11
	輪胎刷子
	通用型
	4支
	

	12
	水桶
	20-30公升
	10個
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	洗車精
	配合泡沫機
	0.5公升
	

	2
	洗衣精
	家庭用即可
	0.5公升
	

	3
	清潔去汙劑
	萬用型
	0.5公升
	

	4
	輪胎蠟
	一般
	0.5公升
	含擦拭海綿

	5
	玻璃清潔劑
	一般
	0.5公升
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（44） 清潔車窗。
操作時間：15分鐘
（45） 清洗與保養車輪。
      操作時間：15分鐘

（46） 清洗保險桿。
      操作時間：15分鐘
（47） 清洗車身外部（洗車綜合練習）。
操作時間：50分鐘
基本單元3：內裝清潔維護

一、機具設備
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	小型車
	1輛
	

	2
	空氣壓縮機
	10HP以上
	1台
	各組共用設備

	3
	洗衣機
	家庭用即可
	1台
	各組共用設備

	4
	高壓噴水機
	5HP以上
	1台
	各組共用設備

	5
	泡沫機
	70-90公升
	1台
	各組共用設備

	6
	空氣軟管
	螺旋型15M
	4條
	

	7
	空氣噴槍
	5-15 kg/cm2
	4支
	

	8
	擦車浴巾
	150cm*60cm
	4條
	聚酯纖維

	9
	小毛巾
	一般
	4條
	

	10
	地毯刷子
	通用型
	4支
	

	11
	水桶
	20-30公升
	10個
	

	12
	吸塵器
	
	1台
	


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	洗車精
	配合泡沫機
	0.5公升
	

	2
	洗衣精
	家庭用即可
	0.5公升
	

	3
	清潔去汙劑
	萬用型
	0.5公升
	

	4
	玻璃清潔劑
	一般
	0.5公升
	

	5
	皮革保養劑
	瓶裝
	0.5公升
	含擦拭海綿

	6
	除塵紙
	一般
	1盒
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（48） 清洗腳踏墊。
操作時間：15分鐘
（49） 清潔及保養座椅。
操作時間：20分鐘
（50） 清潔及保養儀錶板與門板。
操作時間：25分鐘
（51） 清潔及保養車廂內裝。（車廂內裝整理綜合練習）
操作時間：60分鐘
基本單元4：車身漆面打蠟的技巧

一、機具設備

	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	汽車
	小型車
	1輛
	車身外部鈑金良好

	2
	空氣壓縮機
	10HP以上
	1台
	各組共用設備

	3
	洗衣機
	家庭用即可
	1台
	各組共用設備

	4
	高壓噴水機
	5HP以上
	1台
	各組共用設備

	5
	泡沫機
	70-90公升
	1台
	各組共用設備

	6
	空氣軟管
	螺旋型15M
	4條
	

	7
	空氣噴槍
	5-15 kg/cm2
	4支
	

	8
	擦車浴巾
	150cm×60cm
	4條
	聚酯纖維

	9
	小毛巾
	一般
	4條
	

	10
	洗車海綿
	通用型
	4個
	

	11
	上蠟小海綿
	通用型
	4個
	

	12
	打蠟棉球或打蠟布
	一般
	4個
	

	13
	輪胎刷子
	通用型
	4支
	

	14
	水桶
	20-30公升
	10個
	

	15
	電動打蠟機
	可調速
	4台
	含防水型電源延長線


二、材料
	編號
	名稱
	規格
	數量
	備註

	1
	洗車精
	配合泡沫機
	0.5公升
	

	2
	洗衣精
	家庭用即可
	0.5公升
	

	3
	清潔去汙劑
	萬用型
	0.5公升
	

	4
	玻璃清潔劑
	一般
	0.5公升
	

	5
	除塵紙
	一般
	0.5公升
	

	6
	汽車蠟
	依車況
	1公升
	


註：以上所列設備與材料之數量是以一組（4~5人）而訂，任課老師可依實習場地、實習車輛、學生人數、教學編排、經費…等狀況自行調整。
三、作業
（52） 使用手工上蠟與打蠟。
操作時間：60分鐘
（53） 使用打蠟機上蠟與打蠟。
操作時間：60分鐘
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